
5km男子高校生～39歳
順位 氏名 都市名 所属ｸﾗﾌﾞ 記録

1 髙橋　優生馬 本宮市 田村高校  0:15:49
2 木村　有希 会津美里町 会津千歳会  0:15:57
3 渡辺　一哉 二本松市 ＪＡふくしま  0:16:01
4 本田　渉 いわき市 マルトグループ  0:16:11
5 村上　秀 郡山市 郡山自衛隊  0:16:26
6 小元　健 南相馬市 ＭＡＸ  0:16:31
7 鹿野　皓紀 二本松市  0:16:40
8 伊藤　亜久里 西会津町 ふく駅西会津  0:16:46
9 鎌田　慎太郎 いわき市 クレハ卓球部  0:16:50
10 佐藤　寛毅 いわき市 福島銀行  0:16:55
11 根元　進 郡山市 阿部石油（株）  0:16:57
12 一重　伊吹 喜多方市 喜多方高校  0:17:02
13 二瓶　竜也 本宮市 安達高校  0:17:10
14 齋藤　渓 西会津町 ふく駅西会津  0:17:12
15 近藤　大祐 西郷村 西郷駅伝チーム  0:17:29
16 柳沼　洋士 郡山市 郡山自衛隊  0:17:29
17 圓井　敏彦 鮫川村 水曜ランでしょ  0:17:44
18 高久　康明 栃木県 ＪＡなすの  0:17:55
19 佐藤　亮太 郡山市 日本大学工学部  0:17:56
20 星　穣司 宮城県  0:18:04
21 高見澤　潤 長野県 日本大学工学部  0:18:11
22 高橋　歩夢 本宮市  0:18:24
23 松田　有史 山形県 河北駅伝ＷＭＤ  0:18:44
24 齋藤　孟 宮城県 日本大学工学部  0:18:45
25 物井　隆 宮城県 ダイチ  0:18:47
26 遠藤　陵平 本宮市  0:18:49
27 高久　亮 栃木県 ＪＡなすの  0:19:00
28 山田　尚人 栃木県  0:19:02
29 菅野　博信 桑折町  0:19:13
30 五十嵐　芳章 郡山市  0:19:16
31 蛸井　光 楢葉町  0:19:16
32 菅野　友喜 二本松市 いわしろＲＣ  0:19:27
33 川崎　賢一 天栄村 オグランナーズ  0:19:43
34 室井　晃 須賀川市  0:19:44
35 武藤　孝哉 二本松市 東和ＲＣ  0:20:02
36 田村　智志 白河市 ギャランドゥー  0:20:04
37 土井　勇弥 山形県 ランジョグ  0:20:14
38 石山　和希 郡山市 日本大学工学部  0:20:34
39 渡辺　孔輝 郡山市 帝京安積  0:20:50
40 大野　正博 玉川村 キビタンＲＣ  0:21:08
41 先崎　明男 本宮市  0:21:15
42 後藤　仁志 国見町 国見町駅伝部  0:21:27
43 渡部　俊樹 郡山市 ＪＲ郡山電力  0:22:01
44 銭廣　高志 郡山市 山崎パン大好き  0:22:02
45 松本　仁 会津若松市  0:22:07
46 佐々木　俊夫 本宮市 おやじクラブ  0:22:09
47 渡辺　丈信 三春町 Ｔｈｒｅｅ＇ｓ  0:22:45
48 岡山　智怜 本宮市 安積黎明高校  0:23:23
49 星　高志 南会津町 ふぇりちぇＲＣ  0:23:23
50 武田　茂 本宮市  0:23:34
51 植田　和知 郡山市 ㈱三陽  0:23:42
52 吉田　真崇 いわき市  0:23:44
53 加藤　廉 福島市 保原薬局  0:23:44
54 杉原　達彦 郡山市  0:23:55
55 安斎　圭 伊達市 保原薬局  0:24:06
56 蛯原　友之 本宮市  0:24:20
57 小倉　翔太 天栄村 オグランナーズ  0:24:22
58 中野　貴大 国見町 国見町駅伝部  0:24:27
59 グェンホン　アン 宮城県 ＮＨランナーズ  0:24:42
60 菊地　啓伸 相馬市  0:25:17
61 渡辺　正勝 郡山市 山崎パン大好き  0:25:37
62 佐藤　幸治 二本松市  0:25:42
63 鈴木　有政 福島市  0:25:42
64 鮫島　裕二 本宮市 尾家産業  0:26:07
65 木崎　裕弘 郡山市  0:26:25
66 安斎　浩 福島市  0:26:56
67 佐藤　和 郡山市 山崎パン大好き  0:27:29
68 川崎　貞春 天栄村 オグランナーズ  0:27:50
69 角田　倫平 福島市 福島銀行従組  0:28:39
70 ツァンマイン　ラム 宮城県 ＮＨランナーズ  0:29:18
71 神山　颯介 郡山市 ㈱三陽  0:29:34
72 寺山　琢真 郡山市 ㈱三陽  0:29:59



73 菅野　智悠 福島市  0:30:01
74 大内　孝 二本松市  0:30:18
75 渡邉　尚仁 郡山市 無所属  0:30:55
76 ゴー・ティエン　バウ 宮城県 ＮＨランナーズ  0:31:03
77 松本　尚之 南相馬市 チームＥＪＲ  0:31:50
78 國分　直人 本宮市  0:31:53
79 山崎　茂幸 郡山市  0:31:58
80 武藤　和人 二本松市 二本松市役所  0:32:59
81 野内　友和 本宮市  0:33:41
82 三瓶　裕 本宮市 杉山工業  0:34:41
83 東海林　篤 田村市  0:35:49
84 渡部　圭 只見町 只見町役場  0:36:44
85 太田　和寿 宮城県  0:36:50
86 青木　宥衛 郡山市 りなえもん  0:38:04
87 遠藤　竜之介 本宮市 りなえもん  0:40:10

5km男子40歳代
順位 氏名 都市名 所属ｸﾗﾌﾞ 記録

1 木内　康介 相馬市 ＩＨＩ  0:16:51
2 河和　健冶 栃木県  0:17:02
3 蔀　雅章 南相馬市  0:18:05
4 梅津　賢一 秋田県 エイブリック秋田  0:18:05
5 穂積　孝行 石川町  0:18:14
6 高橋　健治 大玉村  0:18:15
7 吉田　保 会津美里町  0:18:31
8 太田　潤 いわき市 小名浜製錬  0:18:35
9 井上　直也 いわき市 チームＥＪＲ  0:18:56
10 渡会　信 宮城県 ニューフレンドＲＣ  0:19:19
11 菅原　渉 岩手県 デンソー岩手  0:19:24
12 水野　司 須賀川市 ろくにぃ～ず。  0:19:40
13 鈴木　亨 いわき市 東日本計算セン  0:19:45
14 国分　治 郡山市  0:20:02
15 目黒　信一 鮫川村  0:20:24
16 薄井　修 西郷村 西郷駅伝チーム  0:20:28
17 青木　秀正 宮城県  0:20:43
18 藤澤　実 いわき市 湯本ＲＣ  0:22:05
19 岡部　賢一 棚倉町  0:22:08
20 菅沼　保 いわき市 株ジェイエス  0:22:15
21 末永　純志 福島市  0:22:20
22 西村　祐一 福島市 共進株式会社  0:22:23
23 岡田　力 いわき市  0:22:24
24 木戸　宏之 福島市  0:22:29
25 関本　欽一 会津若松市 無所属  0:23:29
26 根本　貢 須賀川市  0:23:35
27 庄司　悟 いわき市 ＳＥＭＥＴＴＯ  0:23:40
28 飛田　憲男 郡山市  0:24:21
29 高橋　啓夫 本宮市  0:24:28
30 伊勢谷　憲一 本宮市  0:24:51
31 深澤　健二 宮城県  0:25:22
32 熊田　弘 郡山市  0:25:48
33 千代　智之 会津若松市 千代総合保険  0:26:18
34 池田　順一 大玉村  0:26:28
35 阿部　順 郡山市 ネッツ郡山  0:26:28
36 丹治　剛俊 本宮市  0:26:35
37 本田　秀昭 大玉村  0:26:50
38 成田　和広 宮城県  0:28:41
39 千葉　建司 宮城県  0:29:21
40 宗形　光一 郡山市  0:29:34
41 櫻井　佳哉 石川町  0:32:24
42 三浦　謙治 郡山市 ヒムロック  0:32:52
43 神山　道夫 郡山市 ㈱三陽  0:35:01
44 加納　英一 新潟県  0:36:04
45 芳賀　悦男 鮫川村 さめがわＲｕｎ  0:36:43
46 関根　良一郎 茨城県  0:37:24
47 根本　真基 新潟県 チームＥＪＲ  0:38:18

5km男子50歳代
順位 氏名 都市名 所属ｸﾗﾌﾞ 記録

1 池田　博 茨城県 関彰商事株式  0:18:49
2 渡邊　正浩 桑折町 岡田石油  0:19:03
3 本田　賢 郡山市 一関ヒロセ電機  0:19:16
4 川又　亮一 茨城県 勝田ラジコン  0:19:18
5 岩田　隆敏 郡山市 パナソニック  0:19:23
6 市川　勝夫 田村市 けやきの森  0:20:06
7 吉田　博之 会津若松市 ＹＳＣ  0:20:18
8 宮下　昭則 郡山市  0:20:19



9 結城　克徳 喜多方市 ＲＣはるか  0:20:38
10 山本　一力 郡山市 山崎パン大好き  0:21:46
11 野矢　三男 福島市 チームフジタ  0:22:05
12 兼田　広雄 鏡石町 須賀川走友会  0:22:53
13 小林　秀幸 茨城県  0:24:15
14 岡本　和広 宮城県 仙台ＯＬＣ  0:24:36
15 中居　信浩 宮城県 ＰＲＪ旅がらす  0:25:44
16 武藤　克利 二本松市 じぃじくらぶ  0:25:51
17 高橋　邦男 宮城県  0:26:34
18 為家　彰彦 宮城県  0:26:59
19 斎藤　和典 二本松市  0:27:06
20 吉田　正信 会津若松市  0:27:12
21 安藤　静之 郡山市  0:27:37
22 石澤　紀雄 山形県  0:28:29
23 角田　透 宮城県 Ｔｅａｍ　Ｔ  0:28:50
24 矢部　利雄 郡山市 ＴＳＳ  0:29:13
25 八百板　雄市 福島市 たけのこＡＣ  0:29:55
26 猪股　知行 宮城県 ＡＺＵＣＬＵＢ  0:35:08
27 渡辺　広明 山形県 やまのべ  0:38:02

5km男子60歳代
順位 氏名 都市名 所属ｸﾗﾌﾞ 記録

1 篠原　要行 茨城県 高萩走友会  0:21:12
2 小林　健 矢祭町 楽楽走友会矢祭  0:21:12
3 渡辺　守永 いわき市 ＮＰＫラン  0:21:52
4 岩田　守正 埼玉県 横瀬クラブ  0:22:17
5 渡部　秀一 郡山市  0:22:37
6 斉藤　俊雄 伊達市 霊山走友会  0:23:18
7 川上　力 矢吹町  0:23:30
8 猪狩　貢 川内村  0:23:40
9 須藤　良正 須賀川市 平岩練習会  0:24:12
10 野藤　健純 青森県  0:24:27
11 横田　美正 郡山市  0:24:42
12 渡辺　亨 福島市 二本松信用金庫  0:24:49
13 佐藤　正人 会津美里町 会津美里健走会  0:25:17
14 井川　一男 二本松市  0:26:03
15 遠藤　誠 郡山市 隊友会郡山  0:26:16
16 小笠原　孝之 宮城県 塩釜ＦＭＣ  0:26:22
17 梅津　一祐 いわき市  0:26:52
18 太田　光保 宮城県  0:27:04
19 佐藤　正 矢吹町  0:28:05
20 平　金蔵 本宮市  0:28:19
21 佐久間　博 鏡石町 鳥見山ひとり旅  0:28:45
22 二瓶　弘 福島市  0:30:15
23 菅井　敏光 宮城県  0:30:25
24 穴田　幸陽 北海道  0:30:46
25 及川　泰夫 宮城県  0:32:07
26 星　一郎 郡山市 ファクトリィ  0:32:34
27 増田　光雄 本宮市  0:33:03
28 河野　仁 本宮市  0:34:28

5km男子70歳以上
順位 氏名 都市名 所属ｸﾗﾌﾞ 記録

1 鹿野　克夫 福島市 松浦建工所ＲＣ  0:20:53
2 藤田　健司 福島市 チームフジタ  0:22:29
3 篠木　正志 福島市 伊藤ＲＣ  0:22:59
4 佐藤　公夫 山形県  0:23:05
5 影山　四郎 郡山市 隊友会郡山  0:23:11
6 増子　邦明 三春町 田村高校校務員  0:23:46
7 橋本　郁夫 郡山市 隊友会郡山  0:23:50
8 中澤　武夫 福島市  0:24:06
9 添田　義和 須賀川市 須賀川釣走人  0:24:39
10 菊地　先雄 会津美里町 会津美里健走会  0:25:09
11 橋本　守治 郡山市  0:25:50
12 須田　元 埼玉県 上尾陸協  0:26:09
13 三浦　和美 二本松市  0:26:27
14 板垣　良孝 福島市 福島走ろう会  0:27:45
15 新谷　孝明 いわき市  0:27:57
16 紺野　卓男 福島市 福島走ろう会  0:28:18
17 酒井　昌男 山形県 南八会  0:28:36
18 独古　義松 郡山市 隊友会郡山  0:28:56
19 田部　仙三郎 会津若松市  0:28:57
20 村上　俊弘 国見町 福島走ろう会  0:31:15
21 太田　正孝 平田村  0:31:30
22 高橋　三夫 郡山市 郡山市桑野北粋  0:31:42
23 横山　充 伊達市 サンフラワーズ  0:31:54



24 斉藤　貢 郡山市 郡山ＭＰＨＪＧ  0:32:20
25 安部　吉男 郡山市 老道共走会  0:32:27
26 長谷川　英雄 福島市 当木走友会  0:33:08
27 横山　範雄 福島市 ワタリ楽走会  0:33:25
28 伊藤　勝悦 福島市 伊藤・ＲＣ  0:33:45
29 鈴木　諭 福島市  0:34:45
30 仲江　正季 川俣町 川俣ＡＣ  0:35:02
31 小鮒　芳弘 会津若松市 鮒むら  0:35:39
32 伊藤　光吉 郡山市 ＭＴＣ  0:36:01
33 木村　吉則 いわき市 いわき走友会  0:37:17
34 土田　昭明 矢吹町  0:38:47
35 清水　哲夫 山形県  0:39:43
36 鈴木　俊郎 郡山市 郡山健走会  0:42:07
37 庄條　三男 会津若松市 ＪＲＯＢ  0:53:52

5km女子高校生～39歳
順位 氏名 都市名 所属ｸﾗﾌﾞ 記録

1 木戸　美帆 石川町  0:18:48
2 庄司　瑞生 いわき市 ＴＷＩＣＥ  0:19:05
3 永林　美波 小野町 田村市郡陸上競技協会  0:21:28
4 小林　結季加 須賀川市 清陵情報高校  0:21:28
5 戸田　千里 郡山市 安積高校  0:21:40
6 後藤　ゆき菜 大玉村  0:22:04
7 渡邊　沙織 南相馬市 ＭＡＸ  0:22:20
8 宮渕　絵季 会津若松市  0:22:24
9 満山　優佳 会津若松市 会津若松市  0:22:25
10 白井　奈津子 栃木県  0:22:52
11 小西　幸恵 広野町  0:22:54
12 渡辺　明美 三春町 Ｔｈｒｅｅ＇ｓ  0:23:49
13 下山　公実子 宮城県 ＷｉｎｄＲｕｎ  0:24:06
14 佐藤　陽美 福島市  0:24:27
15 吉谷　真生 東京都  0:24:46
16 鈴木　美穂 宮城県 ＩＧ東北  0:25:16
17 遠藤　尚美 郡山市  0:25:51
18 小林　里菜 須賀川市  0:25:56
19 岡部　花歩 鮫川村 さめがわＲｕｎ  0:26:30
20 我妻　美沙希 福島市  0:26:44
21 村林　絵美 宮城県  0:27:11
22 国分　夏子 本宮市 もとみやＲＣ  0:27:21
23 小森　千聖 福島市  0:27:21
24 二郷　郁恵 宮城県  0:27:34
25 佐藤　郁恵 郡山市  0:30:06
26 太田　りん 喜多方市  0:30:44
27 太田　千絵美 宮城県  0:31:16
28 松川　琴枝 宮城県 スイーツ陸上部  0:31:33
29 星　直子 南会津町 ふぇりちぇＲＣ  0:31:33
30 小林　由佳 西郷村  0:31:53
31 石川　美千代 二本松市  0:31:59
32 鈴木　理紗 宮城県  0:32:08
33 遠藤　美幸 宮城県  0:32:10
34 吉田　有希 郡山市 桃色学園  0:32:44
35 高橋　千春 郡山市  0:32:53
36 吉田　玖美 郡山市 桃色学園  0:33:14
37 猪狩　敦子 いわき市 福島銀行従組  0:33:17
38 大川原　ゆかり いわき市  0:34:04
39 大川原　めぐみ いわき市  0:36:01
40 吉田　夏子 白河市 うめの姉ちゃん  0:36:09
41 松浦　枝美 郡山市 桃色学園  0:37:04
42 江口　麻美 宮城県 ＮＨランナーズ  0:37:47
43 安齋　利佳 郡山市  0:38:47

5km女子40歳以上
順位 氏名 都市名 所属ｸﾗﾌﾞ 記録

1 一重　礼子 喜多方市  0:22:08
2 橋本　由香里 三春町 三春の翔＆みー  0:22:10
3 佐藤　輝美 二本松市 まるいち  0:22:31
4 鈴木　美奈子 会津美里町 坂下厚生病院  0:22:35
5 室井　多鶴子 須賀川市 公立岩瀬病院  0:23:52
6 渡辺　善美 郡山市 坪井ランナーズ  0:23:56
7 酒井　明美 会津若松市  0:24:01
8 小沢　勝子 本宮市 本宮市  0:24:07
9 鈴木　亜希子 本宮市  0:24:11
10 瀬戸　ひとみ 福島市  0:24:35
11 渡辺　幸子 福島市 保原薬局  0:24:39
12 本橋　智美 茨城県 農研機構  0:24:57
13 小島　みつ 会津坂下町 東山ＳＣ  0:25:04



14 佐久間　恵子 郡山市  0:25:07
15 金丸　美和 福島市 ふくしま持久力  0:25:29
16 齋藤　由美子 福島市  0:26:01
17 塩田　佳子 須賀川市  0:26:01
18 佐藤　優子 相馬市  0:26:22
19 戸城　陽子 本宮市  0:27:07
20 永元　宏美 須賀川市 ランジョグ  0:27:07
21 小笠原　知子 宮城県 塩釜ＦＭＣ  0:27:12
22 大塚　栄子 郡山市 桃色学園  0:27:34
23 河村　里美 郡山市 高津戸１０班  0:27:38
24 笹川　智美 新潟県  0:27:51
25 佐藤　梢 本宮市 りなえもん  0:27:51
26 加藤　節子 福島市 走ろう会  0:27:59
27 木戸　さおり 福島市  0:28:06
28 千葉　美保 宮城県  0:29:20
29 津田　伊寿美 宮城県  0:29:22
30 菅野　雅子 郡山市  0:29:43
31 伊藤　久美子 大玉村 くま健走会  0:29:51
32 森田　美奈子 福島市  0:30:18
33 佐藤　礼子 福島市  0:30:46
34 堀金　博子 鏡石町  0:30:46
35 関　幸子 栃木県  0:30:57
36 山田　洋子 川俣町  0:31:06
37 佐々木　ひとみ 宮城県 ＮＨランナーズ  0:31:29
38 富取　千代子 山形県  0:31:29
39 穂積　百恵 石川町  0:31:31
40 星　美穂子 南会津町 ふぇりちぇＲＣ  0:31:36
41 安藤　菜緒美 郡山市  0:31:47
42 横山　蔦子 伊達市 サンフラワーズ  0:31:54
43 岡部　亜紀 鮫川村 さめがわＲｕｎ  0:31:59
44 稲垣　さち子 福島市 回春堂オ－ルＳ  0:32:00
45 小柳　弘江 須賀川市 嗚呼走会  0:32:25
46 伊藤　正子 栃木県  0:32:34
47 小野田　由美子 二本松市  0:32:51
48 菅原　智津 宮城県  0:32:56
49 吾妻　則子 郡山市  0:33:00
50 薄井　久仁子 郡山市 桃色学園  0:33:19
51 高橋　亜紀子 福島市  0:33:27
52 永山　直子 須賀川市  0:33:37
53 木村　三智子 南相馬市  0:34:13
54 遠藤　洋美 郡山市  0:34:48
55 野村　敦子 宮城県 野村證券  0:35:09
56 飯塚　香 東京都  0:35:55
57 加納　美礼 新潟県  0:36:04
58 柳沼　幸枝 三春町  0:36:17
59 菊地　明美 福島市  0:36:43
60 関根　紀子 茨城県  0:37:25
61 柳沼　純枝 郡山市  0:39:18


