
16広報もとみや7月号

ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主へお願いします。

お知らせ　I N F O R M A T I O Nお知らせ　I N F O R M A T I O N

健

康

福

祉

く
ら
し

子
育
て
・
教
育

募

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ボ
デ
ィ
リ
メ
イ
ク
ス
ク
ー
ル

　

①
７
月
７
日
㈮　

②
７
月
24
日
㈪　

③
８
月
４
日

㈮　

④
８
月
21
日
㈪　

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜

　

え
ぽ
か
（
健
康
増
進
広
場
）

　

ス
ト
レ
ッ
チ
と
筋
力
ア
ッ
プ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

※
水
分
補
給
用
の
飲
み
物
・
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
な
ど（
持
っ

て
い
る
人
）
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

不
要
。
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

保
健
課　

健
康
増
進
係
（
え
ぽ
か
内
）

☎
63-

２
７
８
０

心
の
健
康
づ
く
り
事
業
「
こ
こ
ろ
の
相
談
室
」

　

専
門
家
（
臨
床
心
理
士
）
が
、
心
の
悩
み
、
不
安

な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

７
月
28
日
㈮　

①
午
後
１
時
か
ら　

②
午
後
２
時

か
ら　

③
午
後
３
時
か
ら

　

え
ぽ
か

　
　
　

完
全
予
約
制
で
す
の
で
、
事
前
に
電
話
な
ど

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

保
健
課　

健
康
増
進
係
（
え
ぽ
か
内
）

☎
63-

２
７
８
０

県
民
健
康
調
査

『
妊
産
婦
に
関
す
る
調
査
』
に
つ
い
て

　

県
と
県
立
医
科
大
学
で
は
、
妊
産
婦
に
対
し
て
の

サ
ポ
ー
ト
を
充
実
さ
せ
る
た
め
、
平
成
23
年
度
よ
り

毎
年
、
質
問
紙
に
よ
る
「
妊
産
婦
に
関
す
る
調
査
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
平
成
29
年
度
も
引
き
続
き
「
妊

産
婦
に
関
す
る
調
査
」
を
実
施
し
ま
す
。
対
象
者
に

は
、
調
査
票
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
ま
た
、
平
成
28
年
度
調
査
の
未
提
出
者

も
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
こ
れ
ま
で
の
調
査
結
果
に
つ
い
て
は
、

福
島
県
立
医
科
大
学 

放
射
線
医
学
県
民
健
康
管
理

セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
妊
産
婦
に
関
す
る

調
査
」(http://fukushim

a-m
im
am
ori.jp/

pregnant-survey/)

の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。
妊
娠
・
出
産
・
育
児
全

般
に
関
す
る
電
話
相
談
窓
口
を
設
け
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

福
島
県
立
医
科
大
学　

放
射
線
医
学
県
民
健
康
管

理
セ
ン
タ
ー
（
妊
産
婦
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
０
２
４-

５
４
９-

５
１
８
０

受
け
て
く
だ
さ
い
『
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
』

〜
７
月
28
日
は
日
本
肝
炎
デ
ー
で
す
〜

　

市
で
は
、
施
設
検
診
で
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
は
国
内
最
大
級

の
感
染
症
と
言
わ
れ
、
日
本
人
の
約
１
０
０
人
に
１

人
が
感
染
し
て
い
る
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。
ほ
と

ん
ど
の
場
合
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

肝
炎
は
早
期
に
発
見
し
、
早
期
に
治
療
す
れ
ば
重

い
病
気
に
な
る
の
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ

早
め
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

８
月
１
日
㈫
か
ら
12
月
31
日
㈰
ま
で

　

安
達
管
内
医
療
機
関

　

①
40
歳
に
な
る
人
（
昭
和
52
年
４
月
１
日
か
ら
昭

和
53
年
３
月
31
日
生
ま
れ
）　

②
今
ま
で
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
査
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
人

　

無
料

　
　
　

保
健
課　

健
康
増
進
係
（
え
ぽ
か
内
）

☎
63-

２
７
８
０

問

問

問時

時時 内

料 対申

申

申

場

場

場

問

7 月の乳幼児健診日程など

保健課　健康増進係（えぽか内）　☎63-2780問

※場所はいずれも『えぽか』です。
※健診対象者には、個人通知をお送りします。
　（すでに受診している人は対象外となります。）
※健康相談には「母子健康手帳」をお持ちください。

今年で何歳？車検は愛車の誕生日！

ご予約・お見積りは「車検証」を見ながらお電話でどうぞ

「 安 い 」 「 早 い 」 「 安 心 」

本宮市本宮字中台 22（国道 4号沿い）

車検のコバック 本宮店

フリーダイヤル 0120-589-550

種類 対象 日にち 受付時間

3 ～ 4 カ月児
健康診査

平成 29 年 3 月 1 日
～ 31 日生まれ

20 日（木）
13:00 ～

13:30

10 カ月児
健康診査

平成 28 年 9 月 1 日
～ 30 日生まれ

27 日（木）
13:00 ～

13:30

1 歳 6 カ月児
健康診査

平成 27 年 12 月 1 日
～ 31 日生まれ

26 日（水）
13:00 ～

13:30

3 歳児
健康診査

平成 26 年 3 月 9 日
～ 4 月 2 日生まれ

19 日（水）
13:00 ～

13:30

親と子の
健康相談

妊婦・乳幼児～
高校生の保護者

3 日（月）
10:00 ～

11:00



17 広報もとみや7月号

ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される人は、市役所秘書広報課へお申し込みください。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

　I N F O R M A T I O N　お知らせ

福

祉

く
ら
し

子
育
て
・
教
育

健

康

福

祉

視
覚
障
が
い
者
の
教
育
相
談

　

疾
病
な
ど
に
よ
る
視
機
能
力
低
下
（
著
し
い
視
力

低
下
や
視
野
狭き
ょ
う
さ
く窄
、
視
野
欠
損
な
ど
）
で
、
就
学
や

進
学
、
就
労
で
お
困
り
の
人
の
教
育
相
談
・
支
援
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。（
県
立
視
覚
支
援
学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

も
ご
参
照
く
だ
さ
い
）

　

月
曜
・
水
曜
・
金
曜　

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時

　

乳
児
か
ら
成
人
ま
で

　

県
立
視
覚
支
援
学
校
（
旧
盲
学
校
・
福
島
市
）

☎
０
２
４-

５
３
４-

２
５
７
４

手
話
講
習
会
受
講
生
募
集

　

手
話
技
術
の
習
得
と
聴
覚
障
が
い
者
と
の
交
流
を

図
る
た
め
、初
心
者
向
け
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
①
８
月
22
日
㈫　

②
８
月
29
日
㈫　

③
９
月
５
日
㈫

④
９
月
12
日
㈫　

⑤
９
月
19
日
㈫　

⑥
９
月
26
日
㈫

午
後
７
時
か
ら
８
時
30
分

　

二
本
松
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

本
宮
市
内
、
二
本
松
市
内
、
大
玉
村
内
に
住
む
人

で
、
手
話
を
学
び
、
聴
覚
障
が
い
者
と
の
交
流
を
希

望
す
る
人

　

無
料

　

15
人

　

７
月
31
日
㈪
ま
で

　

社
会
福
祉
課　

社
会
福
祉
係　

☎
24-

５
３
７
１

働
き
な
が
ら
介
護
資
格
を
取
得
で
き
ま
す

　

平
成
29
年
度
「
福
祉
・
介
護
人
材
緊
急
雇
用
育
成

支
援
業
務
」
の
就
業
希
望
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

勤
務
開
始
日
か
ら
６
カ
月
間
、
ま
た
は
、
開
始
日

か
ら
平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で

　

本
宮
市
（
居
住
地
近
隣
）
の
介
護
施
設

　

●
勤
務
時
間　

日
勤
の
み
（
例
：
８
時
30
分
か
ら

午
後
５
時
30
分
）
※
実
働
８
時
間
で
残
業
な
し

●
休
日　

週
休
２
日（
希
望
に
よ
り
曜
日
指
定
が
可
）

●
給
与　

日
給
７
千
円
、
通
勤
費
支
給

●
福
利
厚
生　

社
会
保
険
、
厚
生
年
金
、
雇
用
保
険
、

労
災
保
険

　

10
人
程
度
（
先
着
順
）

　
　
　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
二
本
松　

☎
23-

０
３
４
３

ま
た
は
、
有
限
会
社
ビ
ズ
ネ
ッ
ト　

☎
０
１
２
０-

９
７
９-

８
４
８

料

申
問

問

問

時

時

時

場

場

内

対

対

申

定

定

「もしかして」  あなたが救う 小さな手「もしかして」  あなたが救う 小さな手
虐待を受けたと思われる
子どもがいたら。

出産や子育てで気になる
ことがあったら。

子育て支援サービスを
利用したいと思ったら。

全国共通ダイヤル

１８９（いちはやく）
24時間、児童相談所につながります

　虐待を受けたと思われる子
どもを見つけたときや、ご自身
が出産や子育てに悩んだとき
は、児童相談所や市役所子ども
福祉課の窓口へ連絡してくだ
さい。

▼
問 子ども福祉課内
家庭児童相談室☎24-5376

定

定期予防接種を受けましょう
保健課 健康増進係（えぽか内）　☎63-2780

・二種混合・二種混合

・日本脳炎第2期・日本脳炎第2期

・麻しん風しん第2期・麻しん風しん第2期

問

対象者

11 歳～ 13 歳未満の人
※小学 6 年生を対象に個別

通知していますが、上記年齢で

希望される人は接種できます

接種期間 1 回

必要なもの ・母子健康手帳・予診票

対象者
9 歳～ 13 歳未満の人※小学 4 年生を対象に個別に通知していますが、
上記年齢で希望される人は接種できます

接種期間 １回

必要なもの ・母子健康手帳・予診票

接種勧奨差
し控えによる
特例措置

の人

今年度１８歳になる人に個別通知していますが、以下の人は接種期間
が異なりますのでご注意ください。
①平成 7 年 4 月 2 日～平成 19 年 4 月 1 日までに生まれた人
   20 歳未満まで、第 1 期（3 回接種）の不足分も含めて接種できま
   すので、接種状況をご確認ください。
②平成 19 年 4 月 2 日～平成 21 年 10 月 1 日に生まれた人
   第 1 期の期間に加え第 2 期の期間においても第 1 期（3 回接種）
   の接種ができますので、接種状況をご確認ください。

対象者
平成 23 年 4 月 2 日～
平成 24 年 4 月 1 日生まれ

接種回数 1 回

必要なもの ・母子健康手帳　・予診票

　市では、安達管内医療機関で受ける定期予防接種を実施してい

ます。対象の人には予診票をお送りしています。紛失された人や

お手元にない人は保健課で再交付していますので、母子健康手帳

を持参し、おいでください。


