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広報もとみや　平成20年11月

税
に
つ
い
て
の

無
料
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

　

11
月
11
日
か
ら
17
日
ま
で
は
、

「
税
を
考
え
る
週
間
」
で
す
。

　

二
本
松
税
務
署
管
内
地
区
税
務

協
議
会
と
東
北
税
理
士
会
二
本
松

支
部
で
は
、「
無
料
税
務
相
談
所
」

を
開
設
し
、
日
ご
ろ
税
金
で
悩
ん

で
い
る
問
題
等
に
つ
い
て
解
決
の

お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　

相
談
に
は
、
税
の
専
門
家
の
税

理
士
が
あ
た
り
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　

11
月
11
日
（
火
）

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

◆
場
所

　

中
央
公
民
館　

第
３
研
修
室

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

二
本
松
税
務
署　

総
務
課

　
　
　
　
　

☎
２
２―

１
１
９
２

国
税
に
関
す
る

相
談
の
お
知
ら
せ

　

税
務
署
に
お
か
け
い
た
だ
い
た

電
話
は
、
自
動
音
声
応
答
に
よ
り

ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

　

国
税
に
関
す
る
一
般
的
な
ご
質

問
や
ご
相
談
を
ご
希
望
の
方
は
、

音
声
案
内
に
よ
り
「
電
話
相
談
セ

ン
タ
ー
」
に
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。

「
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、

専
門
ス
タ
ッ
フ
で
あ
る
仙
台
国
税

局
税
務
相
談
室
職
員
が
お
答
え
し

ま
す
。

　

電
話
で
の
回
答
が
困
難
な
ご
相

談
に
つ
い
て
は
、
関
係
書
類
を
ご

持
参
の
上
、
税
務
署
で
ご
相
談
い

た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、
あ

ら
か
じ
め
、
相
談
日
時
を
ご
予
約

い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

【
自
動
音
声
案
内
の
流
れ
】

⑴
税
務
署
へ
の
お
電
話

　

二
本
松
税
務
署

　
　

☎
２
２―

１
１
９
２（
代
表
）

⑵
音
声
案
内
に
従
い
番
号
を
選
択

①
電
話
相
談
の
場
合

　
「
１
番
」を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

　

電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
へ
お
つ
な

ぎ
し
ま
す
。

②
相
談
の
予
約
な
ど
を
す
る
場
合

　
「
２
番
」を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

　

税
務
署
へ
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。

　

ま
た
、
税
に
つ
い
て
知
り
た
い

と
き
は
、
い
つ
で
も
手
軽
に
税
情

報
を
入
手
で
き
る
「
国
税
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（w

w
w
.nta.go.jp

）」
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

学
生
の
皆
さ
ん
へ

就
職
面
接
会
の
お
知
ら
せ

　

厚
生
労
働
省
福
島
労
働
局
で
は
、

「
平
成
20
年
度
ふ
く
し
ま
大
卒
等

合
同
就
職
面
接
会
」
を
開
催
し
ま

す
。
事
前
申
込
は
不
要
で
す
。

　

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
時　

11
月
27
日
（
木
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
４
時

◆
場
所

　

ビ
ッ
グ
パ
レ
ッ
ト
ふ
く
し
ま

　
　
　
　
　
（
郡
山
市
安
積
町
）

◆
参
加
対
象
者

　

平
成
21
年
３
月
に
大
学
院
・
大

学
・
短
大
・
高
専
・
専
修
学
校

等
を
卒
業
予
定
の
方
お
よ
び
平

成
20
年
３
月
に
卒
業
し
現
在
も

就
職
し
て
い
な
い
方

◆
内
容

①
個
別
ブ
ー
ス
内
に
お
い
て
企
業

の
採
用
担
当
者
に
よ
る
会
社
概

要
、
職
務
内
容
の
説
明
お
よ
び

個
別
面
談
。

②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、
福
島
県
等
関

係
機
関
に
よ
る
職
業
相
談
、
情

報
提
供
。

③
会
社
案
内
、
そ
の
他
就
職
関
係

情
報
の
提
示
・
提
供
。

◆
参
加
事
業
所

　

開
催
一
週
間
前
に
福
島
労
働
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

福
島
労
働
局　

職
業
安
定
課

☎
０
２
４―

５
２
８―

０
３
６
６

＊借金（サラ金・ローン返済）
　　　にお悩みの方ご相談ください＊

司法書士法人 あおば事務所
福島事務所：福島市南中央3丁目７－２鶴島ガーデン102号
電 話 番 号：０２４－５２８－８８０２
二本松事務所：二本松市成田１丁目816－1コーポ成田３－101号
電 話 番 号：０２４３－６２－２５１５

水道工事はお任せ　本宮市水道工事指定店会
㈲
浜
野
和
水
道（
３
３
―
２
７
８
８
）

　

本
宮
市
本
宮
字
塩
田
49
番
地
２

　
㈲
本

宮

設

備（
３
３
―
２
５
９
２
）

　

本
宮
市
本
宮
字
南
町
裡
１
４
４
番
地
１

　
㈲
タ
カ
ト
ク
設
備（
３
３
―
２
１
８
３
）

　

本
宮
市
本
宮
字
南
町
裡
１
０
９
番
地

　
オ

オ

ナ

ミ

㈱（
３
３
―
１
０
０
１
）

　

本
宮
市
高
木
字
戸
崎
63
番
地
３

　
㈲
佐

藤

商

会（
３
３
―
５
８
７
５
）

　

本
宮
市
仁
井
田
字
富
士
内
１
番
地
１

　
㈲
光
設
工
業
所（
３
３
―
１
８
９
５
）

　

本
宮
市
青
田
字
孫
市
２
番
地
25

　
㈲
キ
ン
グ
設
備
工
業（
３
３
―
１
２
４
８
）

　

本
宮
市
青
田
字
戸
ノ
内
１
２
２
番
地
11

　
㈱
タ

カ

マ

ツ（
３
３
―
５
２
４
２
）

　

本
宮
市
本
宮
字
一
ツ
屋
12
番
地
７

　
㈱
大
敬
工
業
所（
４
８
―
３
２
５
３
）

　

大
玉
村
玉
井
字
中
森
３
番
地

　
㈱
小

山

設

備（
３
３
―
３
０
３
１
）

　

本
宮
市
本
宮
字
仲
町
39
番
地

　
㈲
須
藤
住
機
工
業
（
３
４
―
５
５
２
８
）

　

本
宮
市
本
宮
字
小
幡
33
番
地
１

！

特
設
人
権
相
談
所
を

開
設
し
ま
す

　
「
人
権
週
間
」（
12
月
４
日
か
ら

10
日
ま
で
）
に
あ
わ
せ
、
本
宮
市

の
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
特
設
人

権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら

れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

◆
日
時　

12
月
８
日
（
月
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

◆
場
所　

中
央
公
民
館

　
　
　
　

白
沢
公
民
館

　
　
　
　
（
２
会
場
で
開
催
）

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

生
活
安
全
課　

生
活
安
全
係

　
　
　
　
　
（
☎
内
線
１
１
２
）

祝日におけるごみ収集日
11月３日（文化の日）
11月24日（勤労感謝の日の振替休日）

　通常どおり、ごみの収集を行います。また、もとみ
やクリーンセンターへの直接搬入もできます。
◆問い合わせ先
　もとみやクリーンセンター　☎33－5499
　生活安全課　環境保全係　　☎33－1111
　白沢総合支所　市民福祉課　☎44－2111

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ

ン
を
開
設
し
ま
す

　

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
」
の
強
化
週
間
と
し

て
、
Ｄ
Ｖ
や
セ
ク
ハ
ラ
な
ど
、
女

性
を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権
問
題
に

つ
い
て
、
電
話
相
談
が
実
施
さ
れ

ま
す
。

◆
開
設
期
間
・
受
付
時
間

　

11
月
17
日
（
月
）
～
23
日
（
日
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
た
だ
し
22
日
（
土
）・
23
日
（
日
）

は
、
午
前
10
時
～
午
後
５
時

◆
相
談
電
話
番
号（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
０
５
７
０―

０
７
０―

８
１
０

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

福
島
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
２
４―

５
３
４―

１
９
９
４

戦
没
者
追
悼
式
を
行
い
ま
す

～
ご
参
列
を
お
願
い
し
ま
す
～

　

祖
国
の
安
泰
と
繁
栄
を
願
い
つ

つ
、
戦
火
に
殉
じ
た
戦
没
者
お
よ

び
戦
時
災
害
死
没
者
を
追
悼
し
、

そ
の
め
い
福
と
平
和
を
願
う
た

め
、
左
記
に
よ
り
戦
没
者
追
悼
式

を
行
い
ま
す
。

◆
日
時　

11
月
19
日
（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時　

開
式

◆
場
所　

白
沢
公
民
館
大
ホ
ー
ル

◆
問
い
合
わ
せ
先

・
保
健
福
祉
課　

社
会
福
祉
係

　
　
　
　
　
（
☎
内
線
１
３
１
）

・
白
沢
総
合
支
所　

市
民
福
祉
課

　
　
　
　
　
（
☎
内
線
５
１
８
）

住
生
活
総
合
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

国
土
交
通
省
で
は
、
都
道
府
県

お
よ
び
市
区
町
村
の
協
力
の
も

と
、
12
月
１
日
に
「
平
成
20
年
住

生
活
総
合
調
査
」
を
行
い
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
住
生
活
基
本
法

に
基
づ
く
住
生
活
の
安
定
・
向
上

に
係
る
総
合
的
な
施
策
を
推
進
す

る
上
で
必
要
と
な
る
基
礎
資
料
を

得
る
た
め
に
、
居
住
環
境
を
含
め

た
住
生
活
全
般
に
関
す
る
実
態
や

居
住
者
の
意
向
・
満
足
度
等
を
総

合
的
に
調
査
す
る
も
の
で
、
５
年

ご
と
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

11
月
下
旬
よ
り
、
統
計
調
査
員

証
を
持
っ
た
調
査
員
が
、
調
査
票

の
配
布
に
伺
い
ま
す
の
で
、
お
忙

し
い
と
こ
ろ
恐
縮
で
す
が
、
調
査

趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
ご
協

力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

建
設
課　

建
築
係

　
　
　
　
　
（
☎
内
線
１
４
６
）

精
神
の
障
が
い
が
あ
る
方
や

そ
の
ご
家
族
の
方
へ

　

相
談
支
援
事
業
所
「
に
こ
に
こ

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
」
は
、
障
害

者
自
立
支
援
法
に
基
づ
き
、
本
宮

市
か
ら
委
託
を
受
け
て
、
精
神
の

障
が
い
が
あ
る
方
や
、
そ
の
ご
家

族
が
か
か
え
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な

ご
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

　

来
所
や
電
話
に
よ
る
相
談
を
随

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
が
、
毎
月

１
回
、
本
宮
市
役
所
で
も
巡
回
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
は
必
ず
守
ら
れ
ま
す
の
で
、

安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
巡
回
相
談
】

◆
日
時

　

毎
月　

第
４
金
曜
日

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

※
事
前
に
予
約
を
し
て
く
だ
さ

い
。

◆
場
所　

本
宮
市
役
所　

相
談
室

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

相
談
支
援
事
業
所

　

に
こ
に
こ
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

二
本
松
市
安
達
ヶ
原

　
　
　
　

一
丁
目
２
８
４
番
地
１

　
　
　
　
　

☎
２
２―

７
１
７
５

事
業
主
の
皆
様
へ

求
人
募
集
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
事
業
主

の
皆
様
へ
、
積
極
的
な
求
人
情
報

の
提
出
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
利
用
に
か
か
る

費
用
は
無
料
で
す
。

　

採
用
が
可
能
な
企
業
の
情
報
、

個
別
に
労
働
者
を
募
集
し
よ
う
と

す
る
企
業
の
情
報
な
ど
を
、
ぜ
ひ

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
二
本
松

　
　
　
　
　

☎
２
３―

０
３
４
３

11月９日は「119番の日」
　いざというときに、落ち着いて通報できるよう、
119番通報のポイントをご確認ください。
①「火災」か「救急」かをお知らせください。
②「住所」を市町村名から番地まで、はっきりと。
③「火災や事故の状況」を、分かる範囲で正確に。
④「通報者の氏名・連絡先」を伝えてください。
　　安達地方広域行政組合消防本部　☎22－1211

▶男性のための料理教室◀
参加者募集

　近年、料理をしたことのない男性が一人暮ら
しを余儀なくされたりすることが多くなり、そ
の際にまず困るのが毎日の食事だと言われてい
ます。また、高齢者の低栄養も、課題になって
います。
　そこで、男性も自らの健康に気を配り、元気
に暮らしていくことができるよう、自立支援と
生活習慣病の予防を目的に「男性のための料理
教室」を開催します。
◆対 象 者　40歳以上の男性
◆日　　時　12月６日（土）
　　　　　　午前９時30分～午後１時
◆場　　所　中央公民館
◆参 加 費　500円（資料代、調理実習代含む）
◆内　　容
　①趣旨説明
　②男性の食生活の現状と改善点について
　③調理実習
　④まとめ
◆持ってくるもの
　筆記用具、エプロン、三角巾、タオル
◆定　　員　30名（先着順）
◆申込期限　11月28日（金）
◆主　　催
　本宮市食生活改善推進員協議会
◆申し込み先
　保健福祉課　健康づくり係
　　　　　　　　　（☎内線136）


