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▼
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

　

と
は
？

肝
炎
を
起
こ
す
原
因
は
い
ろ

　
　
　

い
ろ
あ
り
ま
す
が
、
日
本

で
は
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
に
よ
る
も
の
で
す
。

　

そ
の
う
ち
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

（
Ｈ
Ｃ
Ｖ
）
に
よ
る
も
の
を
Ｃ
型

肝
炎
と
呼
び
ま
す
。
Ｃ
型
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
は
、
血
液
に
よ
っ
て
感
染

し
ま
す
。

▼
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に

　

感
染
し
た
場
合
の
経
過

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

　
　
　

す
る
と
、
多
く
の
人
が
持

続
性
の
状
態
（
※
Ｈ
Ｃ
Ｖ
キ
ャ
リ

ア
）
と
な
り
ま
す
。

　

初
期
に
は
ほ
と
ん
ど
症
状
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
そ
の
後
、
慢
性
肝

炎
と
な
る
人
も
多
く
、
さ
ら
に
一

部
の
人
で
は
肝
硬
変
や
肝
が
ん
へ

と
進
行
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
Ｈ
Ｃ
Ｖ
キ
ャ
リ
ア
（
Ｃ
型
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
の
持
続
感
染
者
）

　

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
が
体
内
に

入
り
、
肝
臓
か
ら
増
殖
す
る
と
、

身
体
が
だ
る
い
、
食
欲
が
な
い
、

吐
き
気
が
す
る
、
白
目
や
皮
膚
が

黄
色
く
な
る
な
ど
の
症
状
が
出
ま

す
。
こ
れ
が
、
急
性
肝
炎
で
す
。

　

し
か
し
、
成
人
で
は
こ
の
よ
う

な
症
状
が
全
く
で
な
か
っ
た
り
、

軽
か
っ
た
り
す
る
の
で
、
感
染
に

気
づ
か
ず
ウ
イ
ル
ス
が
そ
の
ま
ま

身
体
に
住
み
つ
い
て
し
ま
う
こ
と

が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
態
に
あ
る
人

を
、
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
持
続

感
染
者
（
Ｈ
Ｃ
Ｖ
キ
ャ
リ
ア
）
と

呼
び
ま
す
。

▼
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の

　

持
続
感
染
者
で
あ
る
こ
と
が

　

わ
か
っ
た
ら

医
療
機
関
を
受
診
し
て
肝
臓

　
　
　

の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る

た
め
の
検
査
や
指
導
な
ど
を
定
期

的
に
受
け
、
自
己
の
健
康
管
理
に

役
立
て
る
と
と
も
に
、
必
要
に
応

じ
て
適
切
な
治
療
を
受
け
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
特
別
シ
リ
ー
ズ
②

「
Ｃ
型
肝
炎
」
に
つ
い
て

▼
Ｃ
型
肝
炎
の
医
療
費
助
成

　

制
度
が
あ
り
ま
す
。

福
島
県
で
は
治
療
費
の
自
己

　
　
　

負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め

に
、
福
島
県
肝
炎
治
療
特
別
促
進

事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
、
肝
炎
相
談
窓
口
（
福
島
県

県
北
保
健
所　

☎
０
２
４―

５
３

４―

４
１
１
３
）
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▼
他
人
へ
の
感
染
を
防
ぐ

　

た
め
に

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
、
主

　
　
　

に
感
染
し
て
い
る
人
の
血

液
が
身
体
の
中
に
入
る
こ
と
に

よ
っ
て
感
染
し
ま
す
が
、
ご
く
常

識
的
な
注
意
事
項
を
守
っ
て
い
れ

ば
周
囲
の
人
へ
の
感
染
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　

次
の
よ
う
な
こ
と
を
守
る
よ
う

心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

・
カ
ミ
ソ
リ
や
歯
ブ
ラ
シ
の
共
用

は
し
な
い
。

・
血
液
や
分
泌
物
が
つ
い
た
物

は
、
し
っ
か
り
包
ん
で
捨
て
る

か
、
流
水
で
洗
い
流
す
。

・
献
血
は
し
な
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
福
祉
課　

健
康
づ
く
り
係

　
（
☎
内
線
１
３
３
）

肝炎ウイルス検査を
受けましょう

～総合検診時に受診可能です～

　本宮市では、今年度40歳になられ
る方を対象に、肝炎ウイルス検査
を実施していますので、職場など
で未受診の方は受けてください。
　また、41歳以上で受診を希望さ
れる方も受診できますので、検査
を受けたことのない方は、ぜひお
受けください。
　検査は、総合検診時に受けるこ
とができます（総合検診の日程は、
４ページをご覧ください）。
　受診希望の方は、保健福祉課健
康づくり係へお申し込みください。

　

現
在
日
本
に
は
、
Ｃ
型
慢
性
肝
炎
の
患
者
さ
ん
、
あ
る
い
は
本
人

も
気
づ
い
て
い
な
い
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
持
続
感
染
者
の
方
が
、

１
０
０
万
人
以
上
い
る
と
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
検
査
を
受
け
て
み
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
し
て
、
Ｃ

型
肝
炎
に
関
す
る
正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
、
病
気
の
早
期
発
見
や

予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

国
保
だ
よ
り

K
O
K
U
H
O
D
A
Y
O
R
I

ジェネリック医薬品の　　
　　　　　利用について

－安全性と有効性－
　今月号では、ジェネリック医薬品の安全性と有
効性をご紹介します。

①安全性
　新薬より安価で販売されるジェネリック医薬品
ですが、新薬と同じ製造所の生産ラインで作られ
るため、新薬と同程度の製造環境が保証されてい
ます。
　使用される原薬および製剤の規格も、新薬と同
等またはそれ以上の厳格な規程が設けられていま
すので、品質規格は新薬と同等またはそれ以上の
ものとなっています。
②有効性
　ジェネリック医薬品が新薬と同じ効果を持つこ
とを証明するため、確認の試験を行います。その
方法は、10～20人程度の健康成人志願者を対象
に臨床常用量を投与し、一定期間を空けて７回以
上、血液の採取を行い、その薬物の血中濃度を測
定します。測定された最高血中濃度および、時間
の経過とともに減少する体に残る薬の量を、新薬
とジェネリック医薬品で比較し、統計的に同等で
あるかを評価されています。

　このようなことから、ジェネリック医薬品は、
安全性と有効性が保障されていることが分かりま
す。特に有効性は、世界共通の基準の試験となっ
ているため、審査はとても厳しいものとなってい
ます。

ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、市役所　秘書広報課へお申し込みください。

生
活
習
慣
病
は
医
療
費
の

約
３
割
を
占
め
て
い
ま
す

　

日
本
人
の
死
因
の
約
６
割
を
占

め
る
が
ん
、
心
臓
病
、
脳
卒
中
な

ど
の
生
活
習
慣
病
は
、
国
民
医
療

費
の
約
３
割
を
占
め
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

不
適
切
な
食
生
活
や
運
動
不
足

な
ど
の
生
活
習
慣
に
よ
っ
て
、
肥

満
や
高
血
圧
、
糖
尿
病
な
ど
が
引

き
起
こ
さ
れ
、
そ
の
ま
ま
放
置
す

る
と
重
症
化
し
て
い
き
ま
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
は
40
代
か
ら
急
増
し
ま
す

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）
と
は
、
内

臓
脂
肪
型
肥
満
の
人
が
高
血
糖
・

高
血
圧
、
脂
質
異
常
と
い
っ
た
危

険
因
子
を
２
つ
以
上
持
ち
合
わ
せ

た
状
態
の
こ
と
で
す
。

　

生
活
習
慣
病
発
症
の
前
段
階
で

あ
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
が
強
く
疑
わ
れ
る
人
や
、
そ
の

予
備
群
は
、
40
～
74
歳
の
場
合
、

男
性
の
２
人
に
１
人
、
女
性
の
５

人
に
１
人
と
、
40
代
に
な
る
と
急

増
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
を
予
防
し
て
、
医
療
費
の

伸
び
を
抑
制
し
ま
す

　

生
活
習
慣
病
は
、
医
療
費
増
大

の
大
き
な
原
因
に
な
り
ま
す
。

　

そ
の
発
症
前
段
階
で
あ
る
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を
予
防

し
て
生
活
習
慣
病
の
重
症
化
を
防

ぐ
こ
と
で
、
健
康
な
か
ら
だ
を
維

持
し
、
医
療
費
を
抑
制
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

年
１
回
は
特
定
健
診
を
受
け
、

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

を
早
期
発
見
し
ま
し
ょ
う

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

は
、
日
々
の
不
健
康
な
生
活
習
慣

の
積
み
重
ね
に
よ
っ
て
進
行
し
ま

す
が
、
自
覚
症
状
が
な
い
た
め
重

症
化
す
る
ま
で
簡
単
に
は
気
づ
き

ま
せ
ん
。

　

そ
の
た
め
、
健
診
に
よ
る
チ
ェ

ッ
ク
と
対
策
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

あ
な
た
の
た
め
、
健
康
寿
命
を
延

ば
す
た
め
、
将
来
の
た
め
に
、
特

定
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課　

国
保
年
金
係

　
（
☎
内
線
１
２
５
～
１
２
７
）

40
～
74
歳
の
方
は

　
　
　
「
特
定
健
診
」を
受
け
ま
し
ょ
う

～
健
診
を
受
け
、
み
ん
な
で
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
～

本宮市の総合検診は
　５月29日から始まります。
国民健康保険に加入してい
る方には、市から受診券を
お送りします。

６月１日から７日は
　「水道週間」です
　水道は、健康で文化的な生活や経済活動を支えるう
えで最も大切なものです。水は限りある資源です。節水
に心がけながら大切に使いましょう。

●立石山浄水場を一般公開します
　水道週間の期間中、施設の見学や説明を随時実施しますの
で、お気軽においでください。
　一般開放時間は、午前９時から午後４時です。
　住所：岩根字立石山３－５　電話：39－2417

　小山浄水場（岩根）・東禅寺浄水場（糠沢）・平田石浄水場（稲
沢）の見学を希望される方は、
上下水道課（☎63－1132）へお問い合わせください。

ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主の方へお願いします。

法テラスをご存知ですか？
法的トラブルでお困りの方、お気軽にお問い合せ下さい。

平　日 ９：00～21：00
土曜日 ９：00～17：00時間0570－078374

お な や み な し

日本司法支援センター

北五老内町７－５ イズム37ビル ４階  TEL050－3383－5540
福島

国道４号　競馬場近く


