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広報もとみや　平成21年5月

　

白
沢
ふ
れ
あ
い
文
化
ホ
ー
ル
で
は
、
３

月
22
日
に
只
野
和
子
オ
カ
リ
ナ
コ
ン
サ
ー

ト
を
開
催
し
ま
し
た
。
只
野
先
生
は
、
相
馬

市
在
住
で
ラ
イ
リ
ッ
シ
ュ
・
オ
カ
リ
ナ
連
盟

認
定
講
師
を
務
め
て
お
り
、
県
内
各
地
で

演
奏
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
小
さ
な
オ
カ
リ

ナ
か
ら
奏
で
ら

れ
る
澄
ん
だ
音

色
で
、
春
に
ち

な
ん
だ
メ
ロ

デ
ィ
ー
や
「
会

津
磐
梯
山
」
な

ど
の
民
謡
が
演

奏
さ
れ
ま
し

た
。
来
場
者
も

「
春
の
小
川
」

「
春
が
来
た
」

な
ど
を
一
緒
に
合
唱
し
た
り
、
オ
カ
リ
ナ
の

演
奏
に
合
わ
せ
て
覚
え
た
て
の
手
話
で
歌

詞
表
現
し
ま
し
た
。
ま
た
、
演
奏
者
４
人
の

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
も
披
露
さ
れ
、
オ
カ
リ
ナ
の

魅
力
あ
ふ
れ
る
コ
ン
サ
ー
ト
を
楽
し
み
ま

し
た
。

　

３
月
22
日
に
、
白
沢
公
民
館
大
ホ
ー
ル
に

お
い
て
、「
手
作
り
し
か
け
絵
本
教
室
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
、「
お
ば
け
や
し

き
へ
よ
う
こ
そ
」
と
い
う
絵
本
を
作
り
ま
し

た
。
し
か
け
絵
本
は
、
ま
ず
画
用
紙
に
色
を

塗
り
、
し
か
け

の
部
分
を
貼
り

付
け
し
て
か
ら

本
の
形
に
製
本

し
て
い
き
ま
し

た
。

　

参
加
し
た
市

内
の
小
学
生
と

そ
の
保
護
者
の

皆
さ
ん
は
、
こ

の
作
業
を
一
緒

に
協
力
し
な
が
ら
作
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か

け
の
部
分
は
、
三
カ
所
あ
っ
て
お
話
の
最
後

の
お
ば
け
か
ら
た
ぬ
き
に
変
身
す
る
し
か

け
の
貼
り
付
け
は
特
に
苦
労
し
た
よ
う
で

し
た
。
本
の
形
に
な
っ
た
後
は
、
表
紙
を
書

い
た
り
、
お
は
な
し
を
自
分
で
考
え
て
書
い

た
り
し
ま
し
た
。
こ
の
教
室
で
作
っ
た
作
品

は
、
４
月
14
日
か
ら
５
月
６
日
ま
で
し
ら

さ
わ
夢
図
書
館
ホ
ー
ル
に
展
示
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
見
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

受 講 生 募 集

◆入学資格　市内在住の60歳以上の方
◆開催期間　平成21年６月～11月　概ね８回
◆学習内容　教養・健康などの講話や屋外研修会、体力

づくりなど
◆参加費用　各地区で異なりますので、お問い合わせく

ださい。
◆申込方法　中央公民館または各地区公民館へお申し込

みください。
　　　　　　※申込締切日は各地区で異なりますので、

お問い合わせください。
◆問い合わせ先　中央公民館（33－2611）

「長寿大学」
～本宮市中央・青田・荒井・仁井田・

　　　　　　　高木・岩根公民館主催事業～
◆入学資格　市内在住の子育て中のお母さん
◆開催時期　平成21年６月～平成22年２月
　　　　　　毎月第２木曜日午前10時～12時
◆学習内容　子育て講話、市内・外施設研修、健康づく

り講座など
◆参加費用　年間1,500円程度（材料費がかかる場合別途）
◆申込方法　中央公民館へ所定の用紙でお申し込みください。
◆問い合わせ先　中央公民館（33－2611）

「ひなげし学級」
～本宮市中央公民館主催事業～

◆入学資格　白沢地区在住の60歳以上の方
◆開催期間　平成21年５月～平成22年２月（全10回）
◆学習内容　教養・健康などの講話や屋外研修会、体力

づくりなど
◆参加費用　年間1,000円
　　　　　　（別途材料費等実費負担有り）
◆申込方法　白沢公民館へお申し込みください。
◆問い合わせ先　白沢公民館（44－2350）

「新生大学」

～本宮市白沢公民館主催事業～

◆入学資格　白沢地区在住の成人女性の方
◆開催時期　平成21年５月～平成22年２月（全10回）
◆学習内容　教養・健康などの講話や実技
◆参加費用　年間1,000円
　　　　　　（別途材料費等実費負担有り）
◆申込方法　白沢公民館へお問い合わせください。
◆問い合わせ先　白沢公民館（44－2350）

「レディースアカデミー」

～本宮市白沢公民館主催事業～

　生涯学習センターは、市民の皆さんの「学び」・
「スポーツ」・「芸術文化」を応援しています。

●生涯学習センター（中央公民館内）
　　本宮字矢来39－１　☎33－2611
●白沢公民館
　　白岩字堤崎500　　☎44－2350

学び・文化・
スポーツの広場

春
を
呼
ぶ
音
色

　

～
オ
カ
リ
ナ
コ
ン
サ
ー
ト
～

春
休
み
特
別
企
画

　

～『
手
作
り
し
か
け
絵
本
教
室
』～

しらさわ夢図書館・
中央公民館図書室からのご案内

しらさわ夢図書館
　白岩字堤崎500（☎44－2112）

中央公民館図書室
　本宮字矢来39－１（☎33－2611）

・ブタさんカバさんふたりはなかよし（シェーン・ロディ）
・ちいさいひこうき（ロイス・レンスキー）
・まくらのせんにん（かがくいひろし）
・オバマ（ロバータ　エドワーズ）
・地球環境のしくみ（島村英紀）
・里山のおくりもの（今森光彦）
・辞書びきえほん国旗（宇川　育）
・きんぷくりんとかんぷくりん（和歌山昔ばなし再話）
・やかましむらのこどもの日（リンドグレーン）
・フィンランドのごはん（銀城康子）

※これらの図書は、どちらの窓口からも借りることができます。ただし、移送等で少々時間を頂く場合がありますので、ご了承願います。

［絵本・児童書・紙芝居］
・努力は決して裏切らない（平井伯昌）
・男道（清原和博）
・カラダの中からキレイになる宿（お泊りシスターズ）
・竹中式マトリックス勉強法（竹中平蔵）
・革命のライオン（佐藤賢一）
・大金星（水野敬也）
・とんび（重松　清）
・夕映え天使（浅田次郎）
・強欲資本主義ウォール街の自爆（神谷秀樹）
・外交官の「うな重方式」英語勉強法（多賀敏行）
・二本松少年隊のすべて（星　亮一）

［一般書・実用書］

新着本

※詳しくは、全戸または回覧のチラシが配布されますのでご確認ください。

●赤ちゃんおはなし会
と　　き：５月29日（金）11：00～11：20
と こ ろ：しらさわ夢図書館　視聴覚室
ないよう：赤ちゃん絵本のよみきかせ、わらべうた、

てあそび、ふれあいあそび、赤ちゃん紙し
ばいなど。

対　　象：乳幼児（０・１・２歳くらいまで）とその
保護者

●ジュニアおはなし会
と　　き：５月30日（土）14：00～14：40
と こ ろ：しらさわ夢図書館　おはなしコーナー
ないよう：絵本の読み聞かせ、ストーリーテリング、

紙しばい、ブックトーク、工作など。
対　　象：長いお話を楽しんで聞けるお子さん（幼児

～小学生）とその保護者

※季節、テーマなどによりおはなし会の内容は、その都度若干変わる場合がありますので、
あらかじめご了承ください。

しらさわ夢図書館のおはなし会 ●リトルおはなし会
と　　き：５月31日（日）11：00～11：30
と こ ろ：しらさわ夢図書館　視聴覚室
ないよう：手袋人形、絵本の読み聞かせ、紙芝居、パ

ネルシアター、手遊びなど。
対　　象：短いお話を楽しめるお子さん（３～５・６

歳くらいまで）とその保護者

●５月の定例おはなし会
と　　き：５月10日（日）10：30～11：30
と こ ろ：中央公民館図書室　児童室
ないよう：「のはらに行こう」をテーマにした絵本の読

み聞かせ、紙しばい、エプロンシアター、
パネルシアター、工作などをボランティア
が行います。

対　　象：幼児とその保護者

中央公民館図書室のおはなし会

イ ベ ン
ト

水道工事はお任せ　本宮市水道工事指定店会
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ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、市役所　秘書広報課へお申し込みください。

健康相談会のお知らせ

　 平成21年５月21日（木）10時～15時
　 開催場所：谷病院　　※参加費無料
　　当日は会場〔１階東棟食堂〕にお越しください
◎専門のスタッフが健康相談にお応えします
　身体測定　体脂肪・骨密度測定　フットケア　AED体験
　健康・介護・栄養・服薬相談指導　転倒予防体操など

お問い合わせ先：谷病院　電話33－2721


