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広報もとみや　平成21年5月

　
　
　

今
年
の
総
合
検
診
は
５
月
29
日
か
ら

【
受
診
対
象
者
】

①
２
月
に
実
施
し
た
「
意
向
調
査
書
」
で
、
市

の
集
団
検
診
を
受
診
す
る
と
回
答
し
た
方

②
本
宮
市
に
住
所
の
あ
る
方
で
、
受
診
を
希

望
す
る
方

※
受
診
録
は
、
５
月
初
旬
に
健
康
づ
く
り
推

進
員
の
方
が
配
布
し
ま
す
。

～
お
願
い
～

　

大
腸
が
ん
検
診
を
受
診
し
な
い
方
は
、
必

ず
検
査
容
器
を
検
診
会
場
ま
た
は
市
役
所
保

健
福
祉
課
、
白
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
返
し

く
だ
さ
い
。

●
国
保
以
外
の
被
扶
養
者
の
方
で
も
、
各
医
療
保
険
者
が
発
行

す
る
「
受
診
券
」
と
「
保
険
証
」
を
持
参
す
れ
ば
、
市
が
実

施
す
る
集
団
検
診
の
会
場
で
受
診
で
き
ま
す
。

●
国
保
以
外
の
被
扶
養
者
の
方
で
、
市
が
実
施
す
る
特
定
健
診

の
総
合
検
診
受
診
を
希
望
す
る
場
合
は
、
市
の
検
診
日
程
を

確
認
し
て
各
医
療
保
険
者
が
発
行
す
る
「
受
診
券
」
を
早
め

に
取
得
し
ま
し
ょ
う
。（
医
療
保
険
者
お
よ
び
事
業
主
に
発

行
手
続
を
確
認
し
、
交
付
し
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。）

●
が
ん
検
診
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
等
の
各
種
検
診
は
、
加
入

し
て
い
る
医
療
保
険
の
種
類
に
関
わ
ら
ず
従
来
ど
お
り
市
で

の
受
診
が
可
能
で
す
。

月日（曜） 対 象 地 区 会　　場

５月29日（金）

本
宮
地
区

岩根全区・みずきが丘・関下全区 岩根農構センター

６月１日（月） 青田全区 青田農構センター

６月２日（火） 荒井全区 荒井地区公民館

６月３日（水） 仁井田全区 仁井田地区公民館

６月４日（木） 高木（３・４・５番組）もとみや台
高木地区公民館

６月５日（金） 高木（１・２・６番組）

６月７日（日）

白
沢
地
区

糠沢全区 白沢公民館糠沢分館

６月８日（月） 松沢全区 白沢公民館松沢分館

６月９日（火） 稲沢全区 白沢公民館稲沢分館

６月10日（水） 白岩全区 白沢公民館白岩分館

６月11日（木） 和田全区 白沢公民館和田分館

６月12日（金） 長屋全区 白沢公民館長屋分館

６月13日（土）

本
宮
地
区

本宮11区
（リフト付き胸部検診車配置　要予約）
（託児有り　要予約）

本宮体育館
６月15日（月） 本宮10区（託児有り　要予約）

６月16日（火） 本宮３区・４区・５区・６区

６月17日（水） 本宮12区・14区

６月18日（木） 本宮１区・８区・13区

６月19日（金） 本宮２区・７区・９区・９区東

受付時間　午前７時30分～午前10時30分

※６月13日は、車椅子対応のリフト付き胸部検診車を配置します。
　また、６月13日、15日は託児を行いますので、利用を希望される方は、
保健福祉課健康づくり係へお申し込みください。

平成21年度総合検診日程

月　日 がん検診のみ日 会　場 受付時間

５月18日（月） がん検診のみ受ける方の日として設けました。
　　実施する検診は、胸部検診・胃がん検診・大腸がん検診・前立がん検診・
　　肝炎ウィルス検査となります。（対象となる方に通知）

本宮体育館 午前７時30分～
午前10時30分

５月19日（火）

※上記の日程の中では特定健康診査・一般健康診査・後期高齢者健康診査・生活機能検査は、実施いたしませんのでご注意ください。

～個別検診について～
　個別検診（施設検診）の医療機関、検診項目、検診内容、検診料金については、次号でお知らせします。

～女性検診受診について～
　子宮がん（20歳以上）・乳がん検診（40歳以上）は、平成22年３月31日現在で偶数年齢の方を対象としていますが、
奇数年齢の方も希望すると受けることができます。
　なお受ける際には、日程および人員調整等の関係がありますので事前に保健福祉課健康づくり係、または白沢保健
センターに連絡をお願いします。
※女性検診の日程は先月号の健康カレンダーをご覧ください。

今年度は、がん検診のみ受診する方を対象としたがん検診日を設けました。
対象となる方には、個別に通知をいたします。

検診の項目 検 診 内 容 検診対象者
検 診 料 金

40歳～69歳 70歳以上

特 定 健 康 診 査
身体計測（身長・体重・BMI）
※腹囲（後期高齢者健康診査には含みません）
医師判定
血圧測定
尿検査（蛋白・糖・潜血）
血液検査
中性脂肪、HDL・LDL コレステロール、
AST（GOT）・ALT（GTP）、r-GTP、空腹
時血糖・HbA1c、貧血・心電図・眼底
※40歳以上で国保以外の方は、貧血・心電図・
眼底検査は医師が必要と認めた方のみとな
ります。

40歳～74歳
◦国保被保険者
◦国保以外の被扶養者で、
受診券の交付のあった方

※どちらも、受診券と保険
証が必要です。

国保被保険者
1,900円

無　料※国保以外の被扶
養者は、受診券
に記載された自
己負担金

一 般 健 康 診 査 30歳～39歳
75歳 900円 無　料

後 期 高 齢 者
健 康 診 査

76歳以上
　満65歳以上75歳未満の
方で後期高齢者医療に加
入している方

※保険証が必要です。

無　料

生 活 機 能 検 査

①口腔内観察
②関節可動域検査
③反復唾液嚥下テスト
④血清アルブミン検査

生活機能アンケート結果に
より該当した方 無　料

内容と料金（特定健康診査等）

注）年齢は、平成22年３月31日現在の年齢で対象とします。

検診項目 検 診 内 容 検診対象者
検 診 料 金

69歳以下 70歳以上

胸 部 検 診 レントゲン撮影
65歳以上 100円 無 料

40～64歳 300円

胃 が ん 検 診 バリウム検査 30歳以上 1,200円 無 料

大 腸 が ん 検 診 便潜血反応検査２日法 30歳以上 300円 無 料

前立腺がん検診 血液検査（PSA腫瘍マーカー） 50歳以上男性 600円 無 料

肝炎ウィルス検査 血液検査（Ｂ型・Ｃ型セット） 40歳 700円

内容と料金（がん検診等）

～下記の検診を希望される方は、総合検診当日に受付でお申し込みください～

※70歳以下で、次に該当する方は料金が無料となります。
　○市民税非課税世帯の方
　○生活保護を受けている方
　○身体障がい者、療育、精神保健福祉手帳所持者の１、２級等級の方（検診当日手帳を提示）
　○後期高齢者医療被保険証をお持ちの方（保険証をご持参ください）

◆問い合わせ先
　　保健福祉課　健康づくり係　☎33－1111（内線133～136）
　　白沢保健センター　☎44－4188

肺がん喀痰検診 後日、検体回収となります。肺がん検診としてレントゲン撮影を受ける方は、
できるだけお勧めいたします。 900円 70歳以上

無　料

注）個別検診（施設検診）は、検診料金が変わります。


