
 

 

  

   

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

令和８年２月１日(日) 
仁井田体育館 （本宮市仁井田字寺下 15）  

   

主 催  ■仁井田地区公民館 ■仁井田地区振興会   
 

問い合せ   本宮市文化スポーツ振興課 仁井田地区公民館  

      TEL ０２４３－３３－２６１１  

 

8：45～開会式 9：１0～12：30 

日 時 

場 所 

令和７年度 仁井田地区卓球大会を開催いたします！幅広い年代の皆様がご参加いただけます。 

団体戦は区対抗ではなく、ご家族、ご友人、地域の皆様で自由にチームを編成し、参加することができます。 

地域の皆様と親睦を深めながら、気持ち良く体を動かしましょう！皆様のご参加をお待ちしております！ 

※試合数により時間が変更に

なる場合がございます。 
時 間 

種 目 ◆団体戦 （ご家族、ご友人、地域の皆様で自由にチーム編成可。） 

◆個人戦 ①小 学 生 の 部（男女別）  

         ②多世代交流の部（男女別） 中学生～一般（65歳以上含む） 

申込み  申込みフォームまたは、裏面の申し込み用紙をご記入いただき、１月２８日（水）  
までに仁井田地区公民館ポストに入れてください。または、下記までお問い合わせください。 

卓球大会申込みフォーム 



                                    

                                    

 

◆開催日時  令和８年２月１日（日） ≪開会式≫午前８時４５分～ ≪団体戦≫午前９時１０分～  

                                    ※団体戦が終わり次第、個人戦を行います。 

◆場 所  仁井田体育館 （本宮市仁井田字寺下１５） 

◆参加資格  仁井田地区に居住する小学生以上の男女 

団体戦 

①ご家族、ご友人、地域の皆様で自由にチームを編成し、参加することができます。 

②チーム編成は代表者１名、補欠を含め３名以上とします。代表者は選手を兼ねることができます。 

③トーナメント方式とし、シングルス(１名)・ダブルス(２名)・シングルス(１名)の３試合を順に行い

ます。３試合行い、２勝した方を勝ちとします。 

※チームで参加者が３名の場合は、シングルス・ダブルスどちらにも参加を可とします。 

※団体戦は２チーム以上のお申し込みがない場合、中止といたします。 

個人戦 

①個人戦は（１）小学生の部 （２）多世代交流の部（中学生～一般※65歳以上含む）の２部門。 

②試合は男女別のトーナメント方式。３セットマッチとし、２セット先取した方を勝ちとします。 

③個人戦につきましては、３位決定戦を行いません。（準決勝での敗者２名を３位入賞者とします。） 

◆そ の 他 

１．練習日について 

 下記の日程で、大会に向けた練習をすることが可能です。練習する場合は、ファミリーマート本宮  

仁井田店様より体育館の鍵を借用し、ご使用ください。使用後は、速やかにカギを返却してください。   

①令和８年１月２８日（水） ９：００～２１：００ 

②令和８年１月２９日（木） ９：００～２１：００ 

③令和８年１月３０日（金） ９：００～２１：００ 

④令和８年１月３１日（土） ９：００～１２：００ 

２．諸連絡 

◆ラケットは各自、ご準備くださいますようお願いいたします。 

◆大会当日、お車でお越しの際は、仁井田運動場をご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

卓球大会 

練 習 日 

仁井田地区卓球大会 団体戦参加申込書 

ふりがな 年齢 学年

ご住所 ご連絡先

種　目
（〇をつける）

小学生の部　　　・　　　多世代交流の部 氏　名

仁井田地区卓球大会 個人戦参加申込書 

年齢

ご住所 ご連絡先

ふ り が な ふ り が な

氏　    名 氏　    名

ふりがな 年齢 学年 ふりがな 年齢 学年

ふりがな 年齢 学年 ふりがな 年齢 学年

ふりがな 年齢 学年 ふりがな 年齢 学年

1

2

3

4

補欠

補欠

ふりがな

代表者

選手 年齢
学年

(小・中・高）

チーム名

選手 年齢
学年

(小・中・高）


