
毎年９月は認知症月間毎年９月は認知症月間
（世界アルツハイマー月間）（世界アルツハイマー月間）

認知症を知ろう！展示コーナー

　白沢公民館　8月26日(火)～9月15日(月)
　中央公民館　9月17日(水)～10月16日(木)

認知症講演会　

　9月30日(火) 午後1時30分～白沢公民館大ホール
　若年性認知症当事者の方を講師にお招きします

認知症関連図書コーナー

　しらさわ夢図書館　8月26日(火)～9月15日(月)
　中央公民館図書室　9月17日(水)～10月19日(日)

認知症の本人や家族とともに、地域で暮らすすべての人々が認知症の本人や家族とともに、地域で暮らすすべての人々が

自分らしく生きるために　今できることを考えましょう自分らしく生きるために　今できることを考えましょう

本宮市アルツハイマー月間事業のお知らせ

本宮市ではオレンジ色をテーマカラーに認知症の理解を深める取り組みを

行っています！ぜひ足をお運びください♪

みずいろ公園の滝をオレンジ色にライトアップ

　9月1日(月)～9月30日(火)

認知症のご相談やこの活動に関するお問い合わせ

　本宮第一地域包括支援センター　☎24-6220
　本宮第二地域包括支援センター　☎34-3344
　白沢地域包括支援センター　　　☎24-5131
　本宮市保健福祉部高齢福祉課 　   ☎24-5204

認知症介護家族の会
「なごみ会」のみなさんと
オレンジ色のマリーゴールドを

育てています！

認知症介護家族の会
「なごみ会」のみなさんと
オレンジ色のマリーゴールドを

育てています！

みずいろ公園の滝
毎日午後６時～ライトアップ

みずいろ公園の滝
毎日午後６時～ライトアップ

中央公民館の展示コーナー中央公民館の展示コーナーマリーゴールドの植栽マリーゴールドの植栽夢図書館の特設コーナー夢図書館の特設コーナー

認知症について
深く知ることができる
認知症サポーター養成
講座もあります！

マスコットキャラクターの
ロバ隊長とともに活動中！
マスコットキャラクターの
ロバ隊長とともに活動中！

詳細は裏面を
ご覧ください


