
まちなか
リノベ塾は実践

する際の大きな後押し
になりました。また、同じ
く参加していた受講生と今
でも関わりがあり自分の
仕事にも繋がってい

ます！

第
4
回

まちなか
リノベ塾

令和４年度まちなか賑わい創業促進事業

【問い合わせ先】 ランドブレイン株式会社 郡山事務所
〒963-8017 福島県郡山市長者1-7-20 郡山東京海上日動ビル3F
TEL_024-927-1585　FAX_024-927-1586
MAIL_koriyama@landbrains.co.jp

【主催】 福島県商工労働部商業まちづくり課
〒960-8670 福島県福島市杉妻町2-16（西庁舎12階）
TEL_024-521-7299　FAX_024-521-8886

まちなかで創業を目指している
事業を通じてまちなかの賑わいを作っていきたい
何か事業を起こしたいがまだ具体化できていない

みんなが集まるお店を作りたい 等

受講生
募集！！

こんな方、募集します！学べること

地域とつながり、まちなかでの創業を目指す！

まちなか
リノベ塾

『まちなかリノベ塾』とは？
まちなかで、「新たなコト」や「事業」を始める人材を育てる、学びの場です。
実際の事業実践者を講師に招き、事業を考えていく上で必要な視点や地域との関わり方、
場づくりやリノベーションの考え方など、実践者との様々な交流を通じて、受講生の想い
をアクションプランへとかたちづくっていきます！

実践者の具体の事業ノウハウ
地域でのプロジェクトの現場体験

講師や受講生とのグループワークで事業内容を協議
県内各地の実践者や塾生とのつながり

リノベ塾では講師の方々
の好事例や手法を生の声で
学べることも魅力ですが、これ
から「何かやりたい！」を持っ
た福島の仲間に出会えること
が一番のポイントです。

各地に出向いて
現地を見たり、講師と
直接お話ができるので、
自分のやりたいことを具
体的にイメージすること
ができました。

少し離れてい
ても同じ福島で同じ

く活動している人を知る
と、頑張れるような気がしま
す。講師も受講生も含め、そ
んな人たちに出会い、一歩踏
み出す勇気が出る機会になっ

たら嬉しいです。

〈募集人数〉

10名
程度予定

 〈参加費〉

無料
〈応募締切〉

9/30
まで

3期生
地域おこし協力隊
佐久間氏

ゲストハウス LaUnion
@福島市 伊藤氏

1期生

2期生
不動産会社 @須賀川市

大木氏

marutt
@南相馬市 西山氏

2期生

公式SNSは
こちらから！

修了生の声｜これまでに計36名が受講し、20名以上が事業を実践中！

実際の現場を訪問し、講師から直接リ
ノベーション手法やコンセプトをお伺
いするだけでなく、講師を通し、街の
方々や新たな仲間ともつながりができ
た点が非常に良かったです。 そのため
リノベ手法を利用し、街全体を活
性化したいと考えている方には有
意義な講座だと思います。

3期生
会社員 @福島市
鎌田氏

〈座学講座〉

全7回
〈実践講座〉

3回
程度予定

僕
も
何
か

始
め
ら
れ
る
か
も
！

申
し
込
み
方
法
は
裏
面
へ

facebookページ

地域に開かれたデザイン事務所



各回では次回までの課題等を作成いただく予定です。
また、講義終了後に希望する受講生にはフォローアップとして、県内実践者との個別面談等を実施いたします。（先着5名ほどを予定）

申込方法
ご希望の方は応募者の氏名、年齢、連絡先（電話番号とメールアドレス）、応募動機、あなたのビジネスプラン（やりたいこと、
事業開始を検討している時期やエリア）をチラシ記載の二次元バーコードから「申し込みフォーム」よりご応募ください。
※応募が定員を超えた場合は、応募動機及びビジネスプランの内容から選考を実施します。
　選考は、実現可能性や地域への影響の視点で評価します。選考結果はご応募いただいた皆様にご連絡いたします。

座学講座　　土曜日｜午後の開催（14時頃予定）｜講義 60分 ＋グループワーク75分

カリキュラム

実践講座　　地域でのプロジェクトの企画・運営・DIY 等へ参加を予定（11月～12月頃）

各講座は“対面式”での開催を予定しております。全講座ご出席ください。

第 1回
10月 22日

テ
ー
マ

『
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
』

伊
藤
篤
史
氏

＠福島市

第 2回
11月 12日

テ
ー
マ

『
事
業
プ
ラ
ン
づ
く
り
』

西
山
里
佳
氏

＠南相馬市

第 3回
11月 26日

テ
ー
マ

『
事
業
と
地
域
の
関
わ
り
』

佐
々
木
祐
子
氏

＠西会津町

第 4回
12月 17日

テ
ー
マ

『
事
業
収
支
』

上
神
田
健
太
氏

＠国見町

第 5回
1月 14日

テ
ー
マ

『
ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ
ジ
ネ
ス

賑
わ
い
づ
く
り
』

追
沼
翼
氏

＠郡山市

第 6回
1月 28日

テ
ー
マ

『
空
間
デ
ザ
イ
ン
・
場
づ
く
り
』

佐
藤
雄
太
氏

＠郡山市

第 7回
2月 11日

テ
ー
マ

『
ま
と
め
・
発
表
会
』

佐
藤
哲
也
氏

伊
藤
篤
史
氏

上
神
田
健
太
氏

＠福島市

県内外で活躍する講師陣を
お招きし、事業の実例を交え、
創業に必要な知識やヒントを
お伝えいただきます。
ここでしか出会えない講師
陣から、ぜひ多くを学び取っ
てください！

講
師
紹
介

お申し込みはこちらから！

あしたのアーキテクツ
佐藤 雄太 氏

『余白を残した空間デザインと
参加型の場づくりのアイデア』
大学卒業後、郡山市の設計事務所で7年間勤務。2020年4月合同
会社あしたのアーキテクツを設立。同年西会津に移住し、古民家
を購入し、リノベーションしながら郡山との二地域居住をスター
ト。リノベーションやものづくりを身近にすべく、設計＋DIY を
主体にした活動を展開しており、様々な場づくりを実践中。

Helvetica Design株式会社 代表取締役
一般社団法人ブルーバード 代表理事

佐藤 哲也 氏
福島県須賀川市出身。フリーランスのデザイナーを経て 2011年
にデザイン事務所 Helvetica Design 株式会社を設立。2018年
には郡山市清水台のエリアリノベーションを行う一般社団法人ブ
ルーバードを設立し、築46年のビルをフルリノベーションし、地
域コミュニティ醸成拠点「ブルーバードアパートメント」を
OPEN。ローカルWebメディアの運営など、様々な地域プロジェ
クトを生み出している。

株式会社家守舎桃ノ音 代表取締役
上神田 健太 氏

『まちを経営する、エリアデザイン。』
1986年生まれ。岩手県普代村出身。大学卒業後、東京都庁に入庁。
2016年福島県国見町に移住。移住後、エリアデザインカンパニー
株式会社家守舎桃ノ音を設立し、2019年10月にCo- Learning 
Spaceアカリをオープン。現在、国見エコタウン『森のスミカ』を
建築中。地域資源を活用したまちづくりを実践している。

株式会社オブザボックス /株式会社デイアンド 代表取締役
追沼 翼 氏

『まちから考える仕事づくり』
1995年生まれ。2020年東北芸術工科大学大学院デザイン工学専
攻地域デザイン領域修了。在学中より OF THE BOX を設立し、
エリアリノベーションに取り組む。企画、設計、まちづくりから
カフェ経営まで領域を横断して活動中。近作「すずらん通りリノ
ベーションプロジェクト」LOCAL REPUBLIC AWARD2020 優秀賞
受賞。

marutt Inc. 代表
西山 里佳 氏

『「失敗しない」創業ビジョンの作りかた』
双葉郡富岡町出身。高校卒業後、上京しグラフィックデザイナー
として、音楽、アパレル、出版などのデザイン業務に携わる。
2017年にフリーランスの活動をはじめ、2018年にコーディネー
ターとして起業型地域おこし協力隊「Next Commons Lab 南相
馬」に参画。2020年2月に法人化し marutt（マルット） 株式会社
を設立。現在は浜通りエリアを中心に活動中。

ゲストハウスひとときオーナー
佐々木 祐子 氏

『半径1kmの暮らしを豊かに
～地域と自分の心地よい関係づくりについて～』
1987年福島県郡山市生まれ。2018年に人口6,000人の福島県西会
津町に「ゲストハウスひととき」を夫婦で開業。その後、近隣の空
きスペース・空き家をセルフリノベーションし、カフェバーや私設
図書館、シェアオフィスを開業・運営している。自分たちの半径
1km 圏内の「暮らし」が、小さな事業が生まれ、組み合わさること
でどのように豊かになるか、事業を通した実験を行っている｡

合同会社 La Union 代表社員
伊藤 篤史 氏

『まず、やってみる。始めてみることから生まれる
地域との関わりと自分の役割、手法としてのリノベーション。』
1984年福島市生まれ。良品計画に勤務し、MUJI.com 武蔵野美術大学や無印良品東武動物
公園などの新事業の立ち上げに関わる。2011年から2017年にかけて自転車で世界一周や日
本の島々を巡る。2020年にUターンし、築約50年のビルを仲間とリノベーション。「ふくし
まの入口」をコンセプトに食堂と宿泊施設を備えた La Union を 2021年4月に開業する。試
行錯誤をしながら自分でなりわいを作ることに面白さを感じる毎日を送っている。

講義予定タイトル
講義予定タイトル

講義予定タイトル

講義予定タイトル 講義予定タイトル

講義予定タイトル

申し込みフォーム▶


