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だ
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安
達
太
良
山
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然
に
満
ち
た
高
原
が
広
が
っ
て
い
る
。

た
ま
に
は
休
暇
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し
て
、
友
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１
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行
へ
。

花
の
名
所
に
高
原
の
人
気
店
や
温
泉
な
ど
、
見
ど
こ
ろ
い
っ
ぱ
い
！

モ
デ
ル
／
香
瀬
あ
ざ
み
、福
原
舞
弓（
ス
タ
ー
ダ
ス
ト
プ
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シ
ョ
ン
）

屋内あそび場　00243-44-2500（スマイルキッズパーク）
　110:00～16:00（12:30～13:00は除く）、夏休み期間は
17:00まで延長　2水曜(祝日の場合は翌日休)
記念樹の杜 屋外あそび場／英国庭園　00243-24-5406

（市役所都市整備課）　19:00～16:45（11月～3月は～
16:00）　2無休
4本宮市糠沢字石神50　w東北道本宮ICから車で20分　状
況によっては内容が変更となる場合があります。事前にホーム
ページ等でご確認の上、ご利用ください　 P.25 D-4MAP

00243-61-1312　14
～12月、金～日曜の10:00
～18:00　2期間中月～
木曜休　3無料　620台
4二本松市馬場平194-1
w東北自動車道本宮ICか
ら車で25分

00243-24-3156　111:00～18:00（LO17:30）　2水曜　610
台　4二本松市馬場平127-2　w東北自動車道本宮ICから車で25分

P.25 B-2MAP

二本松の歴史に少し触れてみよう

スリランカカレー700円
（サラダ・スープ・アイスクリ
ーム付）

バラの花がせり上がるローズドームは５月中旬からが見頃
花に囲まれたガゼボでは、中のベンチで休憩できるチーズケーキカップ550円。

カフェでイートインもOK

桜坂には屋根付きの足湯も。春は満開の桜が美しい

福島から郡山まで広く見渡せる。運が
良ければ仙台港も

園内のすり
鉢池には、初夏
の訪れととも
に水面を約１
万輪のスイレ
ンの花が彩り
ます。

国の有形文化財
に指定されている
蛇の鼻御殿

こ
ぢ
ん
ま
り
と
し
た
温

泉
街
に
11
軒
の
旅
館
が
並
ぶ

昔
な
が
ら
の
流
し
漉
き
の
は
が

き
作
り
は
、初
心
者
で
も
気
軽
に
楽

し
む
こ
と
が
で
き
る

草
花
や
切
り
絵
を
漉
き
込
む

森の中に建つ一軒家

英国ウィリアム王子の訪問を契機として愛称がつけら
れ、英国庭園が整備された。屋内外にある多種多様な遊
具は子ども達に大人気。ローズドームやガゼボが設置さ
れた庭園ではバラをはじめ様々な草花が楽しめる。

山の方へ車を走らせると、あだたら高原の入口に小さな美術
館を発見。雑木林にオブジェを展示した野外インスタレーシ
ョンでは、まるで自分
も作品の一部になった
気分に。

高原を走るミドルラインは、知る人ぞ知るグルメ通り。こち
らのピザは、生地は前日に仕込み天然酵母でじっくり発酵。注
文後に一枚ずつ焼き上げるので中はモチッ、外はカリッ！

あだたら高原美術館 青-ao-あだたら高原美術館 青-ao-

天然酵母ピザ ミンズヤード天然酵母ピザ ミンズヤード

こどもワクワク！ おとなウットリ♡こどもワクワク！ おとなウットリ♡

雑木林の中にたたずむ小さな美術館雑木林の中にたたずむ小さな美術館

お腹がすいたら熱々のピザを食べにお腹がすいたら熱々のピザを食べに

へ
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東北自動車道本宮IC

あだたらエクスプレス

福島県立霞ヶ城公園

亀谷坂露伴亭

二本松市和紙伝承館

東北自動車道福島松川スマートIC

もりのこうぼう／チーズ
ケーキ工房･カフェ 風花

1 プリンス・ウィリアムズ・
パーク／英国庭園

花と歴史の郷 蛇の鼻

あだたら高原美術館 青-ao-

天然酵母ピザ ミンズヤード

岳温泉

8.5km

5.5km

7.7km

7.5km

1.8km

7km

6.5km

11km

9km

0.6km

3.5km

Course Guide

泊まる

00243-34-2036　14/1～10/25　9:00～17:00
（16:30分受付終了）、10/26～11/30　9:00～16:30
（16:00受付終了）、12/1～3/31は蛇の鼻御殿のみ拝観
可能10:00～15:00（14:30受付終了）天候状況及び係員
不在日等によっては休館、または開館時間の変更もあるた
め、受付時間内に事前にお問い合わせください　212/28
～1/6　3800円（小中学生400円、未就学児無料）※シ

ーズン券
6200台　4本
宮市本宮蛇ノ鼻
38　w東北自
動車道本宮ICか
ら車で8分　

P.25 C-4MAP

00243-24-2965　19:30～17:30　2無休　
630台　4二本松市大関438-7　w東北自動車道
二本松ICから車で20分　 P.25 B-1MAP

明治時代に本宮の豪農、伊藤弥氏の庭園として整
備されたところで、春の桜から秋の紅葉まで楽し
める。園内には弥氏の別荘「蛇の鼻御殿」も。

クラフト雑貨が並ぶ「もりのこうぼう」にカフ
ェ「風花」が併設。地元でも人気が高い「風花」
のチーズケーキは、おみやげに最適だ。でも、
我慢できずに自分で食べてしまうかも？

花と歴史の郷 蛇の鼻花と歴史の郷 蛇の鼻

もりのこうぼう／チーズもりのこうぼう／チーズ
ケーキ工房･カフェ 風花ケーキ工房･カフェ 風花

季節の花と日本建築の美に触れる季節の花と日本建築の美に触れる

森の中にある工房＆カフェ森の中にある工房＆カフェ
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	4月		ソメイヨシノ、チューリップ
	5月		フジ、ボタン、ツツジ
	6月		バラ　	7月		スイレン
10〜11月		秋バラ、紅葉

花ごよみ

展示室は2室。常設展示室ではおもに福島県内の作家を紹介

一番人気のマルガリータ1400円。とろけ
るチーズもたまらない　 あだたら高原食
彩のみち（→P.16）にある山小屋風の建物

気軽に
現代美術を
楽しんで

アツアツの
ピザを
どうぞ！

00243-24-2310（岳温泉観光協会）　4二本
松市岳温泉　w東北自動車道二本松ICから車で
18分　 P.8MAP

今日の宿泊は酸性の湯で知られる岳温泉。約
8km離れた鉄山南麓に湧く天然の酸性泉が、
各宿に引き湯されている。肩まで浸かってお
肌しっとり、旅の疲れも癒される。

岳温泉岳温泉
美肌の湯の宿で一泊美肌の湯の宿で一泊

55
詳しくは
→p.8

00243-24-2141（あだたら高原リゾート）　14月下
旬～11月上旬、8:30～16:30（山麓駅終発は15:50）　
2期間中無休　3片道大人1050円、小人800円、往復
大人1750円、小人1350円　61500台　4二本松市永
田長坂国有林　w東北自動車道二本松ICから車で30分

P.13MAP

2日目の朝は早起きして絶景を見に行こう。安達
太良山の山麓駅からロープウェイに乗り山頂駅
へ。標高1350mの薬師岳展望台からは、阿武隈
川や蔵王連峰を一望できる。

あだたら山ロープウェイあだたら山ロープウェイ
新緑や紅葉の大パノラマが楽しめる新緑や紅葉の大パノラマが楽しめる

66

00243-55-5122（二本松市観光連盟）　1入園
自由　6400台　4二本松市郭内3-232　w東
北自動車道二本松ICから車で5分　 P.4 A-1MAP

00243-22-4312　111:00～15:00　2月･
火曜 　64台　4二本松市亀谷1-150-1　
w東北自動車道二本松ICから車で5分

P.4 B-2MAP

二本松藩主丹羽氏の居城、二本松城（霞ヶ
城）があった場所。現在、箕輪門や本丸の
石垣が復元され国指定史跡に。高台にある
本丸跡からは、市内をぐるっと見渡せる。

そろそろお腹がすく頃。数十種のスパイス
をブレンドしたカレーは、ピリッと辛口。大
量の炒め野菜が入っているのでコクも充分
だ。これを食べに、また二本松に来たい。

福島県立霞ヶ城公園福島県立霞ヶ城公園

亀谷坂露伴亭亀谷坂露伴亭

桜の名所でもある憩いの場桜の名所でもある憩いの場

本格スリランカカレーに興奮本格スリランカカレーに興奮

88

99

詳しくは
→p.5

ドライブの
あとの足湯は
気持ちいい

00243-61-3200　19:00～17:00（体験の受
付は～16:00）　2無休　6140台　4二本松
市下川崎上平33-1 道の駅「安達」智恵子の里

（上り線）内　w東北自動車道二本松ICから車で
20分　 P.24 E-1MAP

旅の締めくくりは、二本松伝統和紙の手漉き体験。1000年以
上の歴史を誇る上川崎和紙をはじめ、さまざまな和紙製品が並
ぶ館内の工房で、はがき作りに挑戦（所要30分、500円）。

二本松市和紙伝承館二本松市和紙伝承館1100
予約なしで楽しめる和紙のはがき作り予約なしで楽しめる和紙のはがき作り

鮮やかな和紙
うちわ各880円

手作りの和紙製
品や和雑貨などが
並ぶ

上手に
できるかな？

工
房
に
は
手
作
り
の
木
工
製
品
や

お
も
ち
ゃ
が
ず
ら
り

チーズケーキを
おみやげに

爽快な10分間爽快な10分間の空中さんぽの空中さんぽ

秋には菊人形も
秋には菊人形も

ありますあります

安達太良カレーを
安達太良カレーを

いただきますいただきます

ステキな和紙を
ステキな和紙を

おみやげにおみやげに

和紙のペン皿
770円

P.25 B-3MAP

「蛇紋石のお守り」は、蛇の鼻御殿で入手できるラッキーアイテム。

酸性の湯は肌に

ほどよい刺
激。あ

まりこすら
ず、そ

っと入ると効果

大。

入口にちょこんとたたずむ「なでなで地蔵」をなでると、願い事が叶うとか!?

Janohana

Adatara Kogen Art Museum -ao-

Minzuya-do Pizza

Dake Onsen Hot Spring

Adatara Mountain Ropeway

Fuka Cheesecake Café and Shop

Fukushima Prefectural Kasumigajo Castle Park

Rohantei Curry Restaurant

Kamikawasaki Washi (Traditional Japanese Paper) Folklore Museum 

プリンス・ウィリアムズ・プリンス・ウィリアムズ・
パーク／英国庭園パーク／英国庭園11
Prince William’s Park / English Garden

Let's D
rive!

Let's D
rive!

屋外あそび場
は子どもの好奇心
をくすぐる遊具が
たくさん
屋内あそび場

は、ボールプールや
砂場、アスリートエ
リアなど多彩な遊
びを体験できる。
（水曜定休）
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